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Haniel Sofia

Co-Création Angélique



A la découverte de I’ile de I’ Apocalypse

Découvrez Patmos, joyau de la mer Egée, lors d’une semaine exceptionnelle alliant spiritualité et délices
gourmands. Avec une guide passionnée, explorez des sites sacrés inscrits 8 I"'UNESCO et participez aux
rites orthodoxes authentiques. Savourez chaque jour les spécialités de la Semaine Sainte, préparées avec
amour, et laissez-vous enchanter par les traditionnels plats festifs de Paques, véritables trésors du terroir
méditerranéen. Offrez-vous une expérience rare et vibrante, ou partage, tradition et saveurs se fondent en
un souvenir inoubliable.

Participants : max. 14+1 personnes
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Votre itinéraire :

e 1 nuit a Athénes au « Urban Frame Acropolis » du 06 au 07 avril 2026
e 6 nuits a Patmos a la Villa Knossos du 07 au 13 avril 2026
e 1 nuit entre Patmos et Athénes sur le « Blue Star Ferry »  du 13 au 14 avril 2026



Lundi 06 avril 2026
Suisse - Athénes

Muni de votre carte d’embarquement (émise la
veille par Terre & Goft), vous arrivez a 1’aéroport
de Genéve a 10h. Dans le hall des départs, vous
déposez votre bagage enregistré au guichet dédié.

A 11h30, vous vous envolez pour Athénes.

A votre arrivée a Athénes (15h15, heure locale),
vous rejoignez la place Monastiraki, ou se situe
votre hotel, en empruntant soit le métro direct,
soit un taxi (2 votre charge).

Le check-in effectué, vous disposez du reste de
I’apreés-midi et de la soirée pour découvrir la ville
selon vos envies (visites et repas non compris).

A for Athens (TT)
Mardi 07 avril 2026
Athénes - Patmos B

Apres votre petit-déjeuner, vous disposez de la
matinée libre a votre guise.

A 13h00, vous prenez le métro direct ou un taxi
(a votre charge) pour le Pirée.

Vous embarquez sur le Blue Star Ferry Patmos
qui part a 15h00 a destination de I’ile de
1’ Apocalypse.

Vous disposez du reste de l’aprés-midi pour
flaner, lire et vous restaurer a votre guise (repas
et boissons non compris).

L’arrivée a Patmos est prévue a 23h20. Haniel
Sofia, votre guide locale francophone pour tout
votre séjour sur I’1le, vous accueille et vous méne
a votre logement pour les jours a venir.

Vous y bénéficiez d’un repos bien mérité.

Villa Knossos

Mercredi 08 avril 2026
Patmos (Grotte de I’ Apocalypse) B/L

Le petit-déjeuner vous est servi entre 08h30 et
09h30.

La journée débute par un temps d’introduction
pour faire connaissance entre participants. Haniel
vous décrit les étapes importantes de la semaine
sainte et vous fait un paralléle succinct entre les
traditions de 1’occident et celles a trouver en
Grece.

Vous prenez le repas de midi dans une taverne
traditionnelle.

Vous rentrez ensuite a 1’hétel pour une courte
visite a la chapelle privée qui le jouxte, dédiée a
saint Christodoulos (le moine qui a fondé le
monastére de Saint Jean au XI° siécle). Vous avez
la chance de pouvoir y avoir accés pour vos
moments de prieres et méditations privées
pendant toute la durée du stage car elle est
entretenue par la famille qui est propriétaire de
votre logement. C’est une chapelle trés ancienne
ou I’on trouve notamment une icone qui a été
peinte par Saint Savas de Kalymnos, un grand
saint, célébre pour ses guérisons miraculeuses.

Le reste de I’aprés-midi, vous disposez de temps
libre pour découvrir I’le individuellement.

A 18h, vous vous rendez en voiture a la Grotte de
1’ Apocalypse.

De 18h a 19h, vous y assistez a la consécration
des saintes huiles qui seront utilisées pendant

toute I’année pour les sacrements.

Vers 20h, vous rentrez & Skala pour y prendre le
repas du soir.

Villa Knossos

Jeudi 09 avril 2026
Patmos (Hora la ville médiévale) B/L

Le petit-déjeuner vous est servi entre 08h et 09h.

Vous vous retrouvez a 9h30 dans la chapelle
privée pour un moment de méditation et de priére.

Vers 10h, vous partez pour la ville médiévale. La
cérémonie du lavement des pieds s’y déroule en


https://www.urbanframehotelacropolis.com/
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plein air, sur la place de la mairie. Surplombant
I’ile, le lieu offre un panorama époustouflant sur
son ensemble ainsi que 1’archipel alentours. Par
temps clair, on y voit jusqu’aux cotes turques.

La cérémonie reproduit le rituel du lavement des
pieds au cours duquel I’higouméne du monastére
lave symboliquement les pieds de douze moines
qui représentent les ap6tres du Christ.

Vers 13h, vous prenez le repas de midi.

Ensuite, une promenade digestive vous est
proposée dans les ruelles de la ville médiévale,
qui semble étre construite comme un labyrinthe.
Les bougainvilliers aux couleurs chatoyantes
contrastent avec le blanc immaculé des murs et
vous y croisez nombre de chats photogéniques.
Vous vous délectez de points de vue magnifiques.

Vers 17h, vous étes de retour a votre logement et
disposez alors du reste de la journée a votre guise.

Vous trouverez plusieurs excellents restaurants
pres de votre logement ou dans la ville du port
(Skala), a dix minutes a pied de la.

Villa Knossos

Vendredi 10 avril 2026 (Vendredi saint)
Patmos (Skala) B/L

Vous disposez ensuite d’un peu de temps libre.

Autour de 20h, vous découvrez la cérémonie et la
procession de 1’Epitaphios pendant laquelle de
trés beaux hymnes sont chantés par la chorale.
Les fidéles suivent la procession tenant des
cierges allumés.

Villa Knossos

Samedi 10 avril 2026
Patmos (Couvent de I’Annonciation) B/L/D

Le petit-déjeuner vous est servi entre 08h et 09h.

Vous vous retrouvez a 9h30 dans la chapelle
privée pour un moment de méditation et de pricre.

Vers 10h, on vous convie a une présentation sur
le symbolisme des cérémonies de la journée du
vendredi saint et leur signification. Pour vous y
familiariser, votre guide vous parle des icOnes
byzantines a é&tre exposées dans 1’église, des
hymnes dont des extraits traduits en frangais vous
seront donnés, de la procession ainsi que de la
décoration de I’Epitaphios.

Vers 12h30, vous prenez le repas de midi dans un
restaurant a proximité.

Vers 15h, vous allez assister a la cérémonie de la
descente de la Croix dans une église paroissiale.

Le petit-déjeuner vous est servi entre 08h et 09h.

Vous vous retrouvez a 9h30 dans la chapelle
privée pour un moment de méditation et de priere.

A 10h une présentation sur le symbolisme des
cérémonies de la journée du samedi saint et de la
cérémonie de la Résurrection vous est proposée.

Vers 13h, vous prenez le repas de midi.

L’aprés-midi est libre, il vous est recommandé de
vous reposer car la veillée pascale sera longue...

Vers 22h15, vous vous rendez en voiture a la
cérémonie de la Résurrection.

A minuit, le prétre annonce la Résurrection du
Christ sur le parvis de 1’église par le chant du
‘Christos Anesti’, repris en choeur par tous. Les
cloches sonnent a toute volée, et les fidéles,
brillants de joie, allument leurs cierges a la
flamme du feu nouveau.

Vous allez ensuite manger le repas traditionnel de
fin de jetine au restaurant.

Villa Knossos

Dimanche 12 avril 2026
Patmos (Petra + Monastére St. Jean) B/L

Le petit déjeuner pascal (un genre de brunch)
vous est servi a 10h30. Vous golterez aux
spécialités locales traditionnelles.

Vous disposez ensuite d’une matinée libre.
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Vous vous délectez des belles plages jouxtant
votre logement ou explorez les sentiers des
chevriers sur les collines environnantes.

A 13h vous retrouvez votre guide pour vous
rendre sur le site de Petra, au bord de la mer.
Anciennement dédié a la déesse Aphrodite, le lieu
fut aussi un lieu d’ermitage pour des anachoréetes.
Il y régne une atmosphere de bienveillance et
d’harmonie.

A 15h vous allez au monastere de Saint Jean pour
assister a 1’office dit de la seconde Résurrection,
c’est-a-dire celle d’une résurrection symbolique
de I’amour indestructible et inconditionnel de
Dieu pour ’homme.

Vous prenez votre diner vers 18h, soit un peu plus
tot que d’accoutumé, pour ensuite assister a la
célébration sur le port qui se tient vers 20h avec
des danses traditionnelles.

Villa Knossos

Lundi 13 avril 2026
Patmos (Petra et Monastére St. Jean) B/L

Vers 13h, vous prenez le repas de midi.

Autour de 15h, vous vous rendez a I’ermitage de
Koumana qui surplombe le port de Skala, un lieu
ou regne la paix et le silence, idéal pour intégrer
les expériences vécues au fil de votre stage et
accueillir ce qui est avec gratitude.

En fin de soirée, vous embarquez sur le Blue Star
Ferry I qui part a 00h15 a destination d’ Athénes.

Blue Star Ferry 1

Mardi 14 avril 2026
Athénes - Suisse

Le petit-déjeuner vous est servi entre 08h et 09h.

Vous vous retrouvez a 9h30 dans la chapelle
privée pour un moment de méditation et de priére.

A 10h, une présentation sur la priére du cceur en
orthodoxie ainsi qu’une introduction a la célébre
Philocalie, une anthologie qui a été rédigée en
partie & Patmos par un moine qui habitait dans
I’ermitage de Koumana vous sont proposées.

A votre arrivée au Pirée, a 08h25, vous disposez
de la matinée libre a votre guise.

Vous avez tout loisir de vous rendre en ville puis
a P’aéroport en empruntant soit le métro direct,
soit un taxi (2 votre charge).

Votre arrivée a 1’aéroport doit s’effectuer entre
14h00 et 14h30 afin de pouvoir y effectuer les
démarches et formalités d’usage sans souci.

A 16h05, vous vous envolez pour Genéve ot vous
arrivez a 17h55.

Nos services prennent alors fin. Nous espérons
que vous rentrez a votre domicile en toute
quiétude, I’esprit reposé et rempli d’heureux
souvenirs.


https://www.skalahotel.gr/
https://www.skalahotel.gr/
https://www.bluestarferries.com/en-gb/our-fleet/blue-star-1

Prix par personne

sur la base de 10 participants au moins (max. 14) CHF 2’775
Supplément en chambre individuelle CHF 380
Réduction membre/abonné CHF 300

Le prix comprend - Les vols internationaux de/a Suisse.
en classe économique avec bagage enregistré jusqu’a 23 kg.
- Toutes les taxes aéroportuaires.
- Le logement en chambre double avec petit-déjeuner
dans les hotels mentionnés ou similaires en fonction de la disponibilité.
- Les trajets en ferry selon indications du programme
(siege a I’aller et cabine double au retour).
- Les repas selon indications du programme (B : pdj / L : lunch / D : diner).
- Les transports mentionnés a Patmos.
- Une guide officielle francophone, Haniel Sofia, pour tout votre s¢jour a Patmos.
- Les frais d’entrées et de visites des lieux mentionnés.
En sus - Toute prestation non mentionnée au programme,
en particulier les transports a Athénes
- Les assurances de voyage (frais d’annulation et assistance)
- L’attribution des si¢ges dans les avions
- Les dépenses et extras d’ordre personnel, notamment les pourboires
Note :

- Offre sous réserve de disponibilité

- Programme susceptible de modifications sans notification préalable en cas de changements d’horaire
des entreprises de transport contractées.

- Les prix sont donnés sous réserve de modification des taux de change et d’augmentation des cofits de
combustibles des entreprises de transport (aérien ou terrestre) avant la réservation.

Documents et formalités

- Carte d’identité valable.
- Pas de vaccinations spécifiques obligatoires.

Paiement
- 50% a la confirmation, solde au plus tard 28 jours avant le départ.
Annulation

- Toute annulation ou modification de voyage doit étre effectuée personnellement et nécessite accusé de
réception de la part de I’organisateur pour étre réputée prise en compte.

- L'annulation, la modification ou le report d’un voyage par un participant implique des frais de dossier a
raison de CHF 250 (au maximum CHF 1’000 par commande si plusieurs personnes sont concernées).
Les éventuels documents de voyage déja recus sont a restituer.

- Par ailleurs, les régles des compagnies d’aviation sont appliquées en cas d’émission de billet d’avion
non-remboursable, avec pour résultat potentiel des cotts spécifiques y liés.

- Ensus, les frais d’annulation suivants s’appliquent des 90 jours avant le départ :

o 90 a 29 jours avant le départ : 50 % du prix de l'arrangement.
o 28 a0 jour(s) avant le départ : 100 % du prix de l'arrangement.


https://hanielsofia.com/

- Tout participant a un voyage qui ne se présente pas au départ, s'y présente trop tard ou sans s'étre muni
des documents de voyage nécessaires est redevable de I’intégralité du prix du voyage.

Assurances

Si vous ne disposez pas d’une assurance annulation, obligatoire dans le cadre d’un voyage organisé par Terre
& Gofit, nous vous invitons a considérer les propositions suivantes :

- Allianz Travel

- Europ Assistance

- Européenne Assurances Voyages

- TCS Livret ETI

Nous vous conseillons volontiers et pouvons également directement contracter pour vous l’assurance qui
conviendra le mieux a vos besoins aupres de ERV.

Important :

Nous attirons votre attention sur le fait que certaines compagnies d’assurances prolongent de fa¢on
automatique votre souscription annuelle si celle-ci n'est pas résiliée par vos soins au moins 3 mois avant sa
date d'expiration. En tel cas, vous serez redevable du montant pour une nouvelle année et votre organisateur
de voyages ne pourra en aucun cas étre tenu responsable. Nous vous remercions donc de bien vouloir y
prendre garde.

Ce voyage est organisé par Terre & Gout, membre de Swiss Travel Association of Retailers (STAR) et du
fond de garantie Swiss Travel Security en collaboration avec Haniel Sofia.

SECURITY”



https://www.allianz-travel.ch/fr_CH.html
https://online-services.europ-assistance.ch/fr/lp-assurance-annulation
https://www.erv.ch/ch/site/fr/home.html
https://www.tcs.ch/fr/produits/depannage-protection-voyage/protection-voyage/
https://www.tcs.ch/fr/produits/depannage-protection-voyage/protection-voyage/
https://www.erv.ch/ch/site/fr/home/notre-profil/notre-profil.html#Notre-profil
http://www.voyaluxe.com/fr/
https://www.star.ch/
https://hanielsofia.com/

